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       В связи с увеличением числа социальных проблем, особую актуальность 

приобретает проблема обеспечения личной безопасности человека, как взрослого, 

так и ребенка. С целью совершенствования у дошкольников и педагогов 

теоретических знаний и практических навыков по действиям в чрезвычайных 

ситуациях, в соответствии со служебной запиской Департамента образования 

Администрации города Екатеринбурга от 30.08.2018 № 3618/51/36.01-19 

мероприятий по проведению Месячника безопасности в образовательных 

учреждениях г. Екатеринбурга, в целях повышения безопасности детей в начале 

учебного года, а также восстановления после летних каникул навыков 

безопасного поведения на дороге и в транспорте, а также адекватных действий 

при угрозе возникновения опасных и ЧС организовано проведение Месячника 

безопасности в сентябре 2018 года.  

    Был составлен план мероприятий по безопасности детей на период месячника. 

Мероприятиями были охвачены дети в возрасте от 2 до 6 лет. План проведения 

месячника безопасности в ДОУ представлении ниже. На проблему безопасности 

детей не может быть иного взгляда, как на проблему острую, важную, 

требующую четких, скоординированных действий педагогов, родителей 

(законных представителей), работников различных служб и ведомств. В 

соответствии с разработанным в ДОУ планом месячника безопасности детей, 

мероприятия строились по нескольким направлениям, а именно: здоровья детей, 

их благополучия в детском саду и за его пределами.  

Педагоги творчески подошли к планированию образовательного процесса. 

Были использованы разнообразные методы и приемы обучения детей, вся 

деятельность осуществлялась в тесном взаимодействии с родителями (законными 

представителями), т.к. главным авторитетом для ребенка являются его родители, 

его близкие, а педагоги умело, и вовремя подсказывали родителям как лучше 

сделать.  

Всю проделанную работу можно отследить по календарным планам 

воспитателей. В утренние и вечерние отрезки времени дети совместно с 



воспитателями рассматривали иллюстраций по тематике месячника, читали 

художественные произведения, играли в настольные, словесные, сюжетно-

ролевые и подвижные игры. Решающим условием безопасности детей является 

формирование у них с детства навыков личной безопасности. Ребенок может 

попасть в различные опасные жизненные ситуации. Наиболее распространенными 

являются: контакты с незнакомыми людьми, остался один в квартире или в доме, 

нашел подозрительный предмет и др. И чтобы помочь себе, он должен усвоить 

элементарные знания о том, как вести себя в каждом конкретном случае.  

В нашем детском саду эти знания закладываются через систему игровых 

заданий и моделирование ситуаций, направленных на формирование основ 

личной безопасности ребенка, ценностей здорового образа жизни, на успешную 

адаптацию при переходе из детского сада в школу. Со средней группы учим 

детей: называть полный домашний адрес, свой домашний телефон; не 

разговаривать и никуда не отходить с посторонними людьми; если чужой 

пытается дотронуться или вести с собой кричать, как можно громче: «Я его не 

знаю!». Если ребенок остался дома один, учим его совместно с родителями 

строго-настрого никому не открывать дверь, даже если он знаком с тем, кто 

звонит. Все друзья, знакомые родителей (законных представителей) должны 

заранее договариваться о своем визите и приходить, когда старшие дома.  

Также проводили с родителями беседы о том, что если ваш ребенок играет на 

улице, то надо договориться с малышом, чтобы его игры проходили на глазах 

родителей или родственников, а если он хочет уйти в соседний двор, он должен 

обязательно предупредить родителей, куда, с кем он идет и во сколько вернется. 

Разговаривали с детьми о том, что надо быть осторожными у воды, что нельзя 

ходить одним, без взрослого на речку, каналы, пруды, пляжи, нельзя играть возле 

котлованов и рвов с водой, если  ребенок с друзьями играет в прятки, пусть не 

использует при этом стоящие машины, подвалы и другие подобные места.  

Основной акцент нашей работы направлен на тренировочные мероприятия, в 

ходе которых отрабатываются навыки эвакуаций из здания детского сада по 

установленному сигналу, оказание медицинской  помощи, действий  при угрозе и 

возникновению пожара, правила поведения  на воде, транспорте, на дорогах.   



    В каждой группе  создан уголок по ОБЖ, в нем систематически обновляется и 

пополняется информация по предупреждению детского дорожно-транспортного 

травматизма; информация по ППБ и ЧС.               

     В различных конкурсах, викторинах, беседах проверяется уровень 

теоретических знаний по вопросам ГО и ЧС. (ПРИЛОЖЕНИЕ 1,2) 

     В ходе Месячника безопасности проведено 5 тренировочных мероприятий (по 

одному для каждой группы и одно общее) по эвакуации дошкольников из ДОУ. 

Для подготовительной групп проведено тренировочное занятие по оказанию 

первой само- и взаимопомощи.  

110 участников (воспитанников) были привлечены к тренировочным 

мероприятиям.  

Нашими помощниками и гостями были: 

 ДГ больница № 15 -  медицинская  сестра Фатыхова Замира Хазановна.  

 

Положительные результаты проделанной работы: 

 Отчетливое представление детей о действиях поведения в ЧС 

 Практические умения: 

1. При эвакуации по сигналу тревожной кнопки; 

2. По оказанию первой медицинской  помощи. 

Отрицательной стороной проведенных мероприятий, считаем, недостаточное  

внимание со стороны родителей (законных представителей). 

 

 

Заведующий филиала МБДОУ- детского сада 

«Детство» детского сада № 495                                                              Е.В. Бедрина  

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

План работы месячника по ГО в рамках «Дня защиты детей» 

Название мероприятия Группа 

Учебно-эвакуационные мероприятия 

Действия по сигналу оповещения «Внимание всем» в каждой 

Учебно-тренировочные мероприятия 

Эвакуация дошкольников из ДОУ по сигналу тревожной 

кнопки 

в каждой 

Тренировочное занятие по оказанию первой само- и 

взаимопомощи 

Подготовительные 

Экскурсии 

Наша улица Средняя 

Виртуальная  экскурсия. 

Мой город. 

в каждой 

Беседы  

На прогулку мы идем 1 младшая 

Мы пришли на водоем 2 младшая 

Переходим через улицу Средняя 

Причины пожаров Средняя 

О добром и злом огне Подготовительная 

№ 1 

Виды огнетушителей Подготовительная 

№ 2 

НОД 

Улица   1 младшая 

2 младшая 

Пешеход  Средняя № 1 

Школа пешеходных наук Средняя № 2 

Сигналы регулировщика  Подготовительная 



Конкурсы, игры, викторины 

Игра «Куда спешат автомобили» 2 младшая 

Игра-соревнование  «Страна Светофория» Средняя № 1 

Конкурс «Лучший пешеход» Средняя № 2 

КВН «Твой приятель - светофор» Подготовительные 

Конкурс рисунков по ПДД Подготовительная 

№ 1 

Конкурс рисунков по ППБ Подготовительная 

№ 2 

Встречи со спец.службами 

ДГ больница № 15 -  медицинская  сестра Фатыхова Замира 

Хазановна  

подготовительные 

     

 

 

 

 

 

 


